
 平成 22 年 4 月より約 1 ヶ月間、徳島大学病院にて気管

挿管病院実習を行わせさせていただき、大変お世話にな

りました。 

病院実習前には、職場においてシミュレーション人形

を使用し気管挿管の訓練をしていましたが、実際に手術

室にて気管挿管を実施した時は緊張の連続でした。その

ような慣れない環境の中で気管挿管に関する手技、知識

を付き添ってご指導いただき 30症例の実習を修了するこ

とができました。 

また、手術を前に不安な気持ちの中で、救急救命士の

気管挿管実習に同意していただきました患者様や家族の

皆様方のご理解、ご協力また麻酔科の先生方、看護士の方々には深く感謝を申し上げま

す。 

また 41 歳の春にしてこのような貴重な実習での緊張感を日々思い出し、今後の救急

現場活動の向上に全力で取り組んで行きたいと思います。 
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